
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

令和 3 年 11 月 

  山 形 県 立 保 健 医 療 大 学 評 価 委 員 会 

公立大学法人 

 山形県立保健医療大学 

2020 年業績集 



 

- 1 - 
 

令和 2 (2020) 年度業績集の発刊に寄せて 

山形県立保健医療大学学長 

前田邦彦 

 

 山形県立保健医療大学の令和 02 (2020) 年の業績集の発刊の運びとなりました。業績の提

出・修正などに応じていただきました教員各位にあらためて御礼申し上げますとともに、

業績集の作成・編集にご努力いただきました評価委員会の関係各位のご尽力に感謝いたし

ます。 

 

 これまでの業績集の巻頭言でも繰り返し申し上げてきましたが、本学では、平成 23 

(2011) 年より、毎年、業績集が発刊され、本学の活動・実績が具体的に示されています。

さらに、平成 16 (2004)～平成 22 (2010)年分の業績についても、遡って、発刊されておりま

す。業績集の発刊については様々な意見がありますが、各教員の活動を総括し、大学のア

カデミック・アクティビティを評価する上で、大変良い機会ではないかと考えます。さら

に、それらを社会に公表するアカウンタビリティとしても大変重要な資料と思われます。 

 

これまでも、ことある事に申し上げてきましたが、保健・医療の分野では、その職責を担

う人々（保健医療専門職）の日々の実践の中では、様々な解決すべき課題が生じ、これらを

個別に解決・克服していくとともに、一つの体系として整理・統合し、次の世代に伝えると

いうことが脈々と受け継がれてきました。すなわち、実践、課題提起と問題解決（研究）、

体系化、教育・伝承が、保健医療専門職の日常の活動の中で渾然一体としておこなわれてお

ります。従って、保健・医療に携わるものはつねにそのような意識をもって日常の活動を積

み重ね、その記録や成果を作成・保存していく必要があります。さらにそれを総括し、公表

することによって、本人の意識付けとなり、また、社会的な価値が付加されると思います。

保健医療専門職を養成する本学としては、このような日々の活動やその積み重ねをどのよ

うに総括し、公表していくかについて具体的に提示し、検証することが次世代をになう学

生・院生の教育の一環にもなります。そのような意味合いから、本業績集は非常に貴重な教

育資材でもあり、財産であると云えます。 

 

本学は、現在、運営・教育・研究において、様々な改革がすすんでいます。このような中

で、その足跡が毎年積み重ねられ、堅牢な土台が固築されることは、本学の向後の発展にと

っても極めて重要なことです。来年以降の益々の業績の積み重ねを期待して、本年度の業績

集の巻頭の言といたします。 

 

令和 3 (2021) 年 11 月
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I. 研究業績 

① 著書（共著） 

 なし 

② 原著論文等・総説 

 なし 

II. 学会・研究会発表 

A）国際学会・研究会など 

 なし 

B）国内学会・研究会など 

1) 菅原京子，遠藤恵子，佐藤志保，遠藤和子，高橋直美，槌谷由美子，齋藤愛依，菊地圭子，鈴木育

子，今野浩之，安保寛明，沼澤さとみ，後藤順子，前田邦彦：山形発・地元ナース養成プログラムの

成果と新しいステージに向けた再構築．第 46 回山形県公衆衛生学会学術集会，山形県立米沢栄養大

学（米沢市→誌上発表），2020.3 

2) 大谷幸一，奥山修平，熊谷裕昭，緒形真也，前田邦彦，田嶋克史：病理診断に苦慮した悪性リンパ腫

の一例．第 130 回日本血液学会東北地方会．秋田市民交流プラザ「アルヴェ」（秋田市），2020.9 

3) 前田邦彦 1)，沼澤さとみ 2)，加藤 浩 3)，佐藤寿明 4) [1) 山形県立保健医療大学・学長，2) 山形県立

保健医療大学・保健医療学部・看護学科，3)同・理学療法学科，4)同・作業療法学科]：【パネルディ

スカッション】山形県立保健医療大学の講義・授業等における新型コロナ・ウイルス感染拡大の影響

とそれに対する対応 －とくに，臨地・臨床実習における対応を中心として－．第 16 回東北シミュレ

ーション医学医療教育研究会大会，Web 開催，2020.12 

 

III. 学会・講演会・シンポジウムなどの主催 

IV. 社会貢献，地域貢献 

① 公開講座，講演会，研修会，講習会，高校への出張講義などの講師 

 なし 

② 公的機関等の委員 

 日本リンパ網内系学会，評議員 

 Journal of Clinical and Experimental Hematopathology, Editorial Board 

 日本病理学会東北支部，監事  

 悪性リンパ腫研究会，世話人 

 山形県臨床細胞学会, 理事 

 山形乳腺画像病理研究会，世話人 

 東北腎生検病理カンファレンス, 代表世話人 
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 東北シミュレーション医学教育研究会，世話人 

 山形県消化器内視鏡技師研究会顧問 

 山形県シミュレーション教育研究会，代表 

 山形県准看護師試験委員 

 済生会山形県支部理事 

 

V. 外部資金取得 

なし 

 

VI. その他，特記すべき事項 

査読① Necrotizing lymphadenitis might be induced by overexpression of Toll-like receptor7 (TLR7) 

caused by reduction of TLR9 transport in plasmacytoid dendritic cells (PDCs).  J Clin Exp 

Hematopathol (JCEH20-060) 

査読② 多発性硬化症を有する人のQOL に関する看護文献の研究 ～社会生活の支援に向けて～ 山形保

健医療研究 (紀要査読23-04) 

査読③ スイスボールの有無によるカールアップでの腹筋の筋活動 山形保健医療研究 (紀要査読23-06) 
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VII. 研究業績 

① 著書（共著） 

1). 遠藤恵子．第 6 章 地域における助産サービス管理の実際．成田伸（責任編集）．助産師基礎教育テ

キスト 2020 年版 第 3 巻 周産期における医療の質と安全．東京：日本看護協会出版会；2020．156-

170． 

2). 菅原京子．看護をめぐる法律 保健師助産師看護師法 保健師．平林勝政，小西知世，和泉澤千恵

（編集）．ナーシング・グラフィカ 健康支援と社会保障④看護をめぐる法と制度 第 1 版第 3 刷．

大阪：株式会社メディカ出版；2020．66-70． 

3). 菅原京子．フランスの「支援困難事例」に対する社会的包摂と支援．加藤智章（編集）．世界の病

院・介護施設．京都：法律文化社；2020．169-172． 

4). 蓬田伸一，藤井浩美．Chapter 1 薬理学・臨床薬理学はおもしろい．内田靖，藤井浩美，立石雅子

（編）．リハベーシック 薬理学・臨床薬理学．東京：医歯薬出版；2020．8-15． 

5). 蓬田伸一．Chapter 2 薬が疾患の治療に使えるのはなぜか．内田靖，藤井浩美，立石雅子（編）．リ

ハベーシック 薬理学・臨床薬理学．東京：医歯薬出版；2020．16-23． 

6). 蓬田伸一．Chapter 9 感染・炎症の制御と薬物療法．内田靖，藤井浩美，立石雅子（編）．リハベー

シック 薬理学・臨床薬理学．東京：医歯薬出版；2020．72-79． 

 

② 原著論文等・総説 

1). 安保寛明．メンタルヘルス不調者の早期発見と支援．コミュニティケア．2020；22（12）：10-14． 

2). 伊藤真理，秋山美紀，鈴木朋子，濱田麻由美，前田のぞみ，佐々木美奈子．若手看護教員が実習指

導において抱えている課題の共有．東京医療保健大学紀要．2020；14（1）：159-162． 

3). 岡田弘美，足立容子，佐々木美奈子，秋山美紀，松尾まき，伊東真理，前田のぞみ．東京医療保健

大学医療保健学部看護学科の将来構想「五反田vision2030」実現に向けて教員が身に付けたい力と課

題の検討-FD研修会後のアンケート分析から-．東京医療保健大学紀要．2020；14（1）：153-157． 

4). 祥雲直樹，後藤順子．介護職からみた介護老人保健施設に勤める看護師の役割～介護職のワーク・

エンゲイジメントとの関連から～．北日本看護学会誌．2020；23（1）：9-18． 

5). 佐藤大輔，安保寛明．うつ病等で休職に至る警告サインの明確化．日本精神保健看護学会誌．2020；

29（1）：42-50． 

6). 佐藤大輔，安保寛明．復職支援プログラム実施医療機関における休職者による自己評価の取得とそ

の活用．こころの健康．2020；35（1）：62-71． 

7). 菅原京子．COVID-19 が看護研究にもたらす影響と対応－山形県立保健医療大学のケース－．看護研

究．2020；53（5）：364-368． 

8). 鈴木育子，叶谷由佳．学校における医療的ケアへの医療保険制度による訪問看護利用の検討．日本

健康医学会雑誌．2020；29（2）：238-243． 

9). 林佳子，大月恵理子，平石皆子，坂上明子，高島えり子，松原まなみ．母体胎児集中管理室

（MFICU）における看護管理の実態と課題．母性衛生．2020；61（2）：431-438． 
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10). 藤田茂治，宮本満寛，安保寛明，梅原敏行，鍋島光徳，南香名，松本和彦，村尾眞治，矢山壮．座

談会 新型コロナウイルス感染症へのスタッフの不安とどう向き合うか．精神科看護．2020；47

（7）： 31-40． 

11). 藤田茂治，宮本満寛，安保寛明，梅原敏行，鍋島光徳，南香名，松本和彦，村尾眞治，矢山壮，田

中浩二．暴力・虐待について語り合う 自分たちができることは何か．精神科看護．2020；47（8）：

32-39． 

12). 藤田茂治，宮本満寛，安保寛明，梅原敏行，鍋島光徳，南香名，松本和彦，村尾眞治，小成祐介，

矢山壮，田中浩二．精神科訪問看護×看看連携 座談会 訪問看護と病棟看護の連携に向けて．精神

科看護．2020；47（11）：65-71． 

13). 藤田茂治，安保寛明，矢山壮．精神科訪問看護×「場」づくり 座談会 「場」をつくる,「場」を育

てるために．精神科看護．2020；47（11）：72-78． 

14). 本間恵美子，遠藤恵子．学童期の上の子と生後 3 ～ 4 か月の子どもがいる母親の育児体験．日本母

性看護学会誌．2020；21（1）：1-9． 

15). 牧千亜紀，清水優子，北川一夫，菅原京子．多発性硬化症患者の QOL に関する文献検討－社会生活

の支援に向けて．山形保健医療研究．2020；23：13-25． 

16). 山田香，遠藤和子，王巧林．成人慢性期看護学実習におけるリハビリテーション栄養プログラムの

導入による学習効果―実習終了時の学生のインタビューより―．山形保健医療研究．2020；23：27-

36． 

17). 山田香．過疎地域における地域密着型看護師の専門性：山形県小国町の訪問看護師の実践と語りか

ら．保健医療社会学論集．2020；31（1）：73-83． 

18). 横山恵子，林裕栄，藤田茂治，生山佳寿美，安保寛明．地域ケアの充実を進める精神科事例検討会 

事例提供者への効果と果たす役割．日本看護学会論文集．2020；精神看護（50）：39-42． 

19). Ohtsu H, Yoshida S, Minamisawa T, Katagiri N, Yamaguchi T, Takahashi T, Yomogida S, Kanzaki H．

Does the balance strategy during walking in elderly persons show an association with fall risk 

assessment? J Biomech．2020；103：109657． 

 

VIII.学会・研究会発表 

A）国際学会・研究会など 

1). Naomi Takahashi，Yuko M，Atsuko K：Differences in terminal care practices of visiting nurses 

owing to personal characteristics，The 6th International Nursing Research Conference of World 

Academy of Nursing Science，Osaka，Japan，Feb 2020 

2). Ambo H：Remote psychosocial support for healthcare workers during the covid-19 outbreak in 

Japan．The 4th Eastern European Conference of Mental Health，ONLINE(Sibiu)，Romania，Sep 2020 

3). Shu Chun Chien，Wazumi Y，Katagiri T，Maruyama K，Saito S，Udagawa Y：Relationships of 

Lifestyle and Life Balance on Autonomic Nerves for Middle Age Working Women With Presymtomatic 

Disease．2020 Taiwan International Nursing Conference, Taipei，Taiwan，Sep 2020 
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B）国内学会・研究会など 

1). 今村晴彦，酒井太一，田口敦子，三森寧子，小野若菜子，小林真朝，宮崎紀枝，齋藤美華，森田誠

子，中野久美子，安齋ひとみ，大森純子：『地域への愛着メソッド』の汎用性の検討 第 2 報 量

的データによる評価．第 8 回日本公衆衛生看護学会，松山市総合コミュニティセンター（愛媛県松

山市），2020.1 

2). 大森純子，田口敦子，安齋ひとみ，三森寧子，小野若菜子，小林真朝，宮崎紀枝，今村晴彦，酒井

太一，齋藤美華，森田誠子，中野久美子：『地域への愛着メソッド』の汎用性の検討 第１報 地

域への愛着メソッド原案を基にしたプログラムの作成．第 8 回日本公衆衛生看護学会，松山市総合

コミュニティセンター（愛媛県松山市），2020.1 

3). 小野若菜子，齋藤美華，田口敦子，三森寧子，今村晴彦，酒井太一，小林真朝，宮崎紀枝，森田誠

子，中野久美子，安齋ひとみ，大森純子：『地域への愛着メソッド』の汎用性の検討 第 3 報 質

的データによる評価．第 8 回日本公衆衛生看護学会，松山市総合コミュニティセンター（愛媛県松

山市），2020.1 

4). 栁澤尚代，波田野房枝，清水洋子，吉本照子，菅原京子：【ワークショップ】時代が求める！保健

師記録の仕組みづくり！（第 3 弾） 記録学習から改善までの仕組みづくりの道筋と学習支援のあ

り方を考えてみましょう！．第 8 回日本公衆衛生看護学会学術集会，松山市総合コミュニティセン

ター（愛媛県松山市），2020.1 

5). 池田奈生，菅原京子：看護系大学生と教育系大学生のセクシュアリティ教育に関する認識の比較．

第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-19 の影響により紙上発表，第 46 回山形県公衆衛生学会講演集

71 頁，2020.3 

6). 遠藤恵子，菅原京子，安保寛明，遠藤和子，沼澤さとみ，後藤順子：山形県立保健医療大学「看護

実践研究センター」の再編－地域に根差した活動を目指して．第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-

19 の影響により紙上発表，第 46 回山形県公衆衛生学会講演集 53 頁，2020.3 

7). 栗田敦子，佐藤志保，高橋由美，大河原智恵子，寒河江純子，加藤徳子，小杉利江，高橋祐子：山

形発・地元ナース養成プログラムにより地域包括ケア実践に参加した経験と地域理解．第 46 回山形

県公衆衛生学会，紙上発表，2020.3 

8). 今野浩之，佐藤志保，後藤順子，菅原京子，鈴木育子：小規模病院等看護ブラッシュアッププログ

ラム－質的記述的研究の講義内容と受講者の動向－．第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-19 の影

響により紙上発表，第 46 回山形県公衆衛生学会講演集 54 頁，2020.3 

9). 寒河江純子，高橋由美，佐藤志保，菅原京子：地元ナース養成プログラム活用による小規模病院看

護師の人材育成．第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-19 の影響により紙上発表，第 46 回山形県公

衆衛生学会講演集 56 頁，2020.3 

10). 佐藤志保，寒河江純子，赤間のり子，安部良人，渡部さやか，酒井亜由美，黒沢彬恵，安部修，石

澤利子，北原直子，佐藤裕美子，長岡喜陽，高橋由美：2019 年度相互交流による新人看護師研修会

の成果．第 46 回山形県公衆衛生学会，紙上発表，2020.3 

11). 志田風美菜，野川美貴子，大山朋美，川窪のり子，菅原京子：認知機能低下の配偶者を持つ介護者

の生活－高齢二人暮らし世帯に着目して．第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-19 の影響により紙

上発表，第 46 回山形県公衆衛生学会講演集 2 頁，2020.3 

12). 菅原京子，遠藤恵子，佐藤志保，遠藤和子，高橋直美，槌谷由美子，齋藤愛依，菊地圭子，鈴木育

子，今野浩之，安保寛明，沼澤さとみ，後藤順子，前田邦彦：山形発・地元ナース養成プログラム

の成果と新しいステージに向けた再構築．第 46 回山形県公衆衛生学会，COVID-19 の影響により紙

上発表，第 46 回山形県公衆衛生学会講演集 57 頁，2020.3 
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13). 高橋郁絵，南雲美代子：ショッピングリハビリを利用しながら地域で生活する高齢者の思いと現

状．第 46 回山形県公衆衛生学会学術集会，紙上発表，2020.3 

14). 佐藤千穂，齋藤美華：高齢者の身体拘束に関する演習をとおした学生の学びの内容‐学生主体によ

る演習をとおして‐．日本老年看護学会第 25 回学術集会，誌上開催，2020.6 

 

15). 髙谷新，安保寛明，佐藤大輔：看護職員のワークエンゲイジメントと看護師長のリーダーシップの

類型との関係．第 30 回日本精神保健看護学会学術集会・総会，Ｗｅｂ開催，2020.8 

16). 遠藤和子，藤澤由香，井渕奈緒美，岩塚晶子，有馬弥生，三浦幸枝，由浪有希子：実践モデル活用

のために遠隔会議ツールを取り入れた事例検討会の試み―食卓の営みに着目した看護モデルを用い

て―．第 25 回日本糖尿病教育看護学会学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.9 

17). 金子利恵，沼澤さとみ：臨地実習において看護学生の感情が揺さぶられる経験とその変化．日本看護

学教育学会第 30 回学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.9 

18). 藤澤由香，遠藤和子，三浦幸枝：慢性疾患を持つ患者の移行を促進する看護介入に関するスコーピ

ングレビュー．第 14 回日本慢性看護学会学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.9 

19). 大月恵理子，中村康香，坂上明子，高島えり子，西方まゆみ，平石皆子，林ひろみ，松原まなみ，

林佳子：母体・胎児集中治療室（MFICU）看護セミナーの成果．第 61 回日本母性衛生学会学術集

会，Ｗｅｂ開催，2020.10 

20). 南雲美代子，齋藤愛依：ベッド上でのポジショニング研修プログラムの試作 - 第 2 報 -．第 23 回北

日本看護学会学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.10～11 

21). 平石皆子，半田智恵，長濱千佳：産後 2 週間健診において精神的ハイリスク褥婦を見極めるポイン

ト．第 61 回日本母性衛生学会学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.10 

22). 南雲美代子，齋藤愛依：ベッド上でのポジショニング研修プログラムの試作 - 第 1 報 -．第 51 回日

本看護学会【在宅看護】学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.11 

23). 遠藤恵子，高橋直美，南雲美代子，後藤順子，菅原京子，安保寛明，沼澤さとみ：小規模病院にお

ける看護系大学の実習を受け入れた看護管理者及び指導者の経験．第 40 回日本看護科学学会学術集

会，Ｗｅｂ開催，2020.12 

24). 佐藤志保，遠藤恵子：看護教員を対象としたシミュレータを用いたシミュレーション教育の模擬授

業の実践について．第 16 回東北シミュレーション医学医療教育研究会大会，Ｗｅｂ開催，2020.12 

25). 南雲美代子，乗越千枝：日常生活援助を行う専門職にキネステティクス教育プログラムが及ぼす影響：

病院で勤務する看護師の事例．第 40 回日本看護科学学会学術集会，Ｗｅｂ開催，2020.12 

26). 前田邦彦，沼澤さとみ，加藤浩，佐藤寿晃：【パネルディスカッション】山形県立保健医療大学の講

義・授業等における新型コロナ・ウイルス感染拡大の影響とそれに対する対応－とくに、臨地・臨床

実習における対応を中心として－．第 16 回東北シミュレーション医学医療教育研究大会，Ｗｅｂ開

催，2020.12 

 

 

IX. 学会・講演会・シンポジウムなどの主催 
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1). 遠藤和子（主催）：看護質的統合法(KJ 法)初心者研究+指導者研修 SP2 in 山形，山形県立保健医療

大学（山形県山形市），2020.7 

2). 【国際】Ambo H：第４回東欧精神保健学会（The 4th Eastern European Conference of Mental 

Health），学会企画委員（Scientific Committee member），ONLINE（Sibiu），Romania，2020.9 

3). 遠藤恵子：看護教員を対象としたシミュレータを用いたシミュレーション教育のミニ勉強会，山形

県立保健医療大学（山形県山形市），2020.11 

4). 遠藤恵子：第 1 回山形県母子保健コーディネータ―人材養成研修会，山形県立保健医療大学（山形

県山形市），2020.11～12 

 

X. 社会貢献，地域貢献 

① 公開講座，講演会，研修会，講習会，高校への出張講義などの講師 

1). 安保寛明：ストレスを上手にかわす暮らしと会話の工夫．河北町職業訓練センター（山形県河北

町），2020.1 

2). 安保寛明：いのちとこころを守る～自殺防止対策とは～．山形県東根市，2020.1 

3). 遠藤恵子：いのちの学習，山形市立滝山小学校（山形県山形市），2020.1 

4). 遠藤恵子：いのちの学習，山形市立東沢小学校（山形県山形市），2020.1 

5). 遠藤恵子：妊娠期からはじめる産後支援．令和元年度宮城県塩釜地区母子保健・医療関係機関連絡

会議，塩釜保健所（宮城県塩竃市），2020.1 

6). 菊地圭子：豊かな未来を生きるために～知っておきたいからだといのちの話．思春期セミナー，山

形県立山形工業高等学校（山形県山形市），2020.1 

7). 菊地圭子：豊かな未来を生きるために～知っておきたいからだといのちの話．思春期セミナー，山

形県立寒河江工業高等学校情報技術科（山形県寒河江市），2020.1 

8). 菊地圭子：豊かな未来を生きるために～知っておきたいからだといのちの話．思春期セミナー，山

形県立寒河江工業高等学校電子機械科（山形県寒河江市），2020.1 

9). 菊地圭子：豊かな未来を生きるために～知っておきたいからだといのちの話．思春期セミナー，山

形県立寒河江工業高等学校機械科（山形県寒河江市），2020.1 

10). 後藤順子：保健師の訪問相談記録～記録の質をスキルアップする～．村山地区新任保健師研修会，

村山保健所(山形県山形市），2020.1 

11). 後藤順子：研究指導，山形県立河北病院（山形県河北町），2020.1 

12). 佐藤志保：糖尿病の予防、重症化予防のための講話．令和元年度糖尿病予防教室，上山市保健セン

ター（山形県上山市），2020.1 

13). 菅原京子：情報開示の時代に対応した保健師記録の仕組みづくり～支援にいかす！ 人材育成にい

かす！．令和元年度中央地区保健師研修会，秋田県中央地区国民健康保険協議会（秋田県にかほ

市），2020.1 

14). 安保寛明：心の健康づくりセミナー，大蔵村中央公民館（山形県大蔵村），2020.2 

15). 安保寛明：誰も自殺に追い込まれないまちづくりをめざして．寒河江市総合福祉センター（山形県
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寒河江市），2020.2 

16). 安保寛明：認定看護師研修会コンコーダンススキル，栃木県立岡本台病院（栃木県宇都宮市），

2020.2 

17). 安保寛明：相手の思いをくみ取り理解するクレーム対応の極意．学研メディカルサポート，東京都

渋谷区，2020.2 

18). 後藤順子：看護研究指導，新庄徳洲会病院（山形県新庄市），2020.2 

19). 沼澤さとみ：看護研究研修会，済生会山形済生病院（山形県山形市），2020.2 

20). 安保寛明：自死遺族支援を含めた生きることの包括的な支援の展開に向けて．山形県精神保健福祉

センター（山形県山形市），2020.3 

21). 安保寛明：ひきこもりと８０５０問題の理解と支援．高齢者及び障がい者虐待防止講演会，酒田市

民会館（山形県酒田市），2020.3 

22). 安保寛明：メンタルヘルス対策に係る助言指導（計 3 回），地方職員共済組合山形県支部（山形県

山形市），2020.5 

23). 高橋直美：研究方法．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県山形市），

2020.5～12 

24). 南雲美代子：専門領域別看護論演習．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山

形県山形市），2020.5～12 

25). 安保寛明：ストレスマネジメントとコミュニケーションスキル．秋田県新人看護師研修，秋田県立

衛生看護学院（秋田県横手市），2020.6 

26). 佐藤志保：進学説明会（模擬授業），山形県立酒田西高等学校（山形県酒田市），2020.6 

27). 沼澤さとみ：研修会「看護理論を学ぶ」，寒河江市立病院（山形県寒河江市），2020.6 

28). 渡邊礼子：マタニティヨガ・相談支援．マタニティディ，長井市子育て支援センター子育てでつな

がる家いろは（山形県長井市），2020.6 

29). 安保寛明：相談支援の基本的視点Ⅰ・Ⅱ．岩手県障がい者相談支援従事者初任者研修，ふれあいラ

ンド岩手（岩手県盛岡市），2020.7 

30). 安保寛明：ＷＲＡＰとはなにか基礎と実践．学研メディカルサポート，東京都品川区，2020.7 

31). 菊地圭子：思春期と健康．文部科学省スーパーサイエンス（SSH)，山形県立東桜学館高等学校（山

形県東根市），2020.7 

32). 菊地圭子：看護教育課程演習．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県山

形市），2020.7～8 

33). 菅原京子：地域の健康ニーズを把握しよう．令和 2 年度山形県新任保健師・栄養士研修会，山形県

村山総合支庁（山形県山形市），2020.7 

34). 槌谷由美子：看護教育課程演習．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県

山形市），2020.7～8 

35). 安保寛明：子供・若者育成支援のための地域連携推進事業北海道・東北ブロック研修会，内閣府

（東京都千代田区），2020.8 
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36). 安保寛明：退院支援に活用できるクライシスプラン－患者に合わせて一緒に作る不調の時の計画書

－．山形県看護協会（山形県山形市），2020.8 

37). 安保寛明：人とのつながりを大切に～民生児童委員の役割を考える～．ゲートキーパー養成研修

会，遊佐町生涯学習センター（山形県遊佐町），2020.8 

38). 安保寛明：地域別自殺対策推進検討会への助言，山形県精神保健福祉センター（山形県山形市），

2020.8  

 

39). 安保寛明：メンタルヘルスマネジメント．宮城県看護協会新人看護職研修会，宮城県看護協会（宮

城県仙台市），2020.8 

40). 安保寛明：山形県職員管理監督者等メンタルヘルスブロック研修会，山形県建設会館（山形県山形

市），2020.8 

41). 安保寛明：看護専門職の第一歩！－専門職として働き続けるために－．山形県看護協会新人研修

Ⅰ，山形県看護協会（山形県山形市），2020.8～9 

42). 遠藤恵子：小児看護の基礎知識①・②．山形子育て支援者養成講座，マザーズジョブサポート山形

（山形県山形市），2020.8 

43). 遠藤恵子：実習指導の実際Ⅰ：母性看護学の実習指導方法．山形県保健師助産師看護師実習指導者

講習会（特定分野），山形県看護協会（山形県山形市），2020.8 

44). 遠藤恵子：いのちの学習，山形市立第九小学校（山形県山形市），2020.8 

45). 佐藤志保：研究方法．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県山形市），

2020.8～12 

46). 槌谷由美子：小児看護学の指導方法．令和 2 年度山形県保健師助産師看護師実習指導者講習会，山

形県看護協会（山形県山形市），2020.8 

47). 沼澤さとみ：看護教育課程．令和 2 年度第 6 回山形県保健師助産師看護師実習指導者講習会（特定

分野），山形県看護協会（山形県山形市），2020.8 

48). 渡邊礼子：マタニティヨガ・相談支援．マタニティディ，長井市子育て支援センター子育てでつな

がる家いろは（山形県長井市），2020.8 

49). 安保寛明：山形県職員管理監督者等メンタルヘルスブロック研修会，最上総合支庁（山形県新庄

市），2020.9 

50). 安保寛明：山形県職員管理監督者等メンタルヘルスブロック研修会，村山総合支庁（山形県山形

市），2020.9 

51). 安保寛明：山形県職員管理監督者等メンタルヘルスブロック研修会，置賜総合支庁（山形県米沢

市），2020.9 

52). 安保寛明：山形県職員管理監督者等メンタルヘルスブロック研修会，庄内総合支庁（山形県三川

町），2020.9 

53). 安保寛明：メンタルヘルス不調への気づきと対応．ゲートキーパー養成講座，最上広域交流センタ

ーゆめりあ（山形県新庄市），2020.9 

54). 安保寛明：メンタルヘルスマネジメント．宮城県看護協会新人看護職員合同研修，Ｗｅｂ開催，
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2020.9 

55). 安保寛明：人材管理論Ⅱ：人事労務管理．認定看護管理者教育課程，山形県看護協会（山形県山形

市），2020.9 

56). 安保寛明：不登校予防と初期対応について．寒河江市不登校予防担当者会，寒河江市中央公民館

（山形県寒河江市），2020.9 

57). 安保寛明：ひきこもり支援者スキルアップ研修，山形県庄内保健所（山形県三川町），2020.9 

58). 栗田敦子：在宅看護ってなに？．大学進学説明会（模擬講義），山形県立天童高等学校（山形県天

童市），2020.9 

59). 後藤順子：令和 2 年度置賜地域新任期保健師等研修会，置賜保健所（山形県米沢市），2020.9 

60). 今野浩之：令和 2 年度山形県保健師助産師看護師実習指導者講習会（特定分野）助言講師，山形県

看護協会（山形県山形市），2020.9 

61). 齋藤美華：専門領域別看護論演習（30 時間）．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療

大学（山形県山形市），2020.9～12 

62). 佐藤志保：糖尿病予備群を減らそう．令和 2 年食生活改善推進協議会中央研修会，上山市保健セン

ター（山形県上山市），2020.9 

63). 沼澤さとみ：看護研究研修会，済生会山形済生病院（山形県山形市），2020.9 

64). 安保寛明：新人のためのメンタルヘルス．福島県新人看護職員研修，福島県看護会館みらい（福島

県郡山市），2020.10 

65). 安保寛明：ひきこもり支援者スキルアップ研修，山形県村山保健所（山形県山形市），2020.10 

66). 安保寛明：看護研修会新人研修，岩手県看護協会（岩手県盛岡市），2020.10 

67). 安保寛明：ストレスマネジメントとコミュニケーションスキル．秋田県新人看護職員研修，Ｗｅｂ

開催，2020.10 

68). 安保寛明：誰も自殺に追い込まれないまちづくりをめざして．寒河江市自殺対策研修会，寒河江市

総合福祉保健センター（山形県寒河江市），2020.10  

69). 安保寛明：医療安全について．医療安全管理に関する研修会，山形市立病院済生館（山形県山形

市），2020.10 

70). 安保寛明：実地指導者に必要なスキルとメンタルマネジメント．秋田県新人教育初任者研修，Ｗｅ

ｂ開催，2020.10 

71). 安保寛明：生き生きと働き続けるために．宮城県看護協会研修，宮城県看護協会（宮城県仙台

市），2020.10 

72). 安保寛明：ゲートキーパーフォローアップ研修，舟形町保健センター（山形県舟形町），2020.10 

73). 安保寛明：ゲートキーパー養成講座，天童市総合福祉センター（山形県天童市），2020.10 

74). 遠藤恵子：研究のまとめ方・研究発表．山形県立中央病院（山形県山形市），2020.10 

75). 後藤順子：令和 2 年度最上地域市町村等支援研修会，最上総合支庁（山形県新庄市），2020.10 

76). 佐藤志保：山形県糖尿病療養指導士認定講習会 e ラーニング，2020.10 
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77). 高橋直美：地域密着連携・根拠に基づく看護・看護研究の基礎．山形発・地元ナース看護師養成プ

ログラム 小規模病院等看護ブラッシュアッププログラム講師，山形県立保健医療大学（山形県山

形市），2020.10～12 

78). 髙谷新：出前授業，山形県立中央高等学校（山形県山形市），2020.10 

79). 渡邊礼子：相談支援、マタニティヨガ講師．白鷹町マタニティママ＆パパサロン，白鷹町健康福祉

センター（山形県白鷹町），2020.10 

80). 渡邊礼子：マタニティヨガ・相談支援．マタニティディ，長井市子育て支援センター子育てでつな

がる家いろは（山形県長井市），2020.10 

81). 安保寛明：高齢者ケア施設で働く看護職研修，宮城県看護協会（宮城県仙台市），2020.11 

82). 安保寛明：メンタルヘルスと教育的支援．看護実習指導者講習会，山形県看護協会（山形県山形

市），2020.11 

83). 安保寛明：岩手県障がい者相談支援従事者現任者研修，Ｗｅｂ開催，2020.11 

84). 安保寛明：青少年指導者研修会，えくぼプラザ（山形県南陽市），2020.11 

85). 安保寛明：山形県障がい者相談支援従事者研修（現任研修），山形県総合運動公園（山形県天童

市），2020.11～12 

86). 遠藤恵子：産後ケア事業について．宮城県塩釜保健所管内母子保健指導普及事業研修会，宮城県塩

釜保健所（宮城県塩竃市），2020.11 

87). 片桐智子：実習指導の原理：実習における学生理解と指導者の役割．第 31 回山形県看護実習指導者

講習会，山形県看護協会（山形県山形市），2020.11 

88). 片桐智子：研究方法．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県山形市），

2020.11 

89). 菊地圭子：生命誕生・大切ないのち．いのちの学習，中山町立長崎小学校（山形県中山町），

2020.11 

90). 菊地圭子：性の健康教育講座「将来のために知っておきたい、いのちと性」．性の健康教育，山形

県立長井工業高等学校（山形県長井市），2020.11 

91). 菊地圭子：研究計画の作成方法．小規模病院等看護ブラッシュアッププログラム講師，山形県立保

健医療大学（山形県山形市），2020.11 

92). 後藤順子：令和 2 年度保健事業従事者研修会，ハイブリッド開催，ホテルメトロポリタン山形（山

形県山形市），2020.11 

93). 後藤順子：川西町幼児施設・小中学校歯科保健推進会議，川西町生きがい交流館（山形県川西

町），2020.11 

94). 今野浩之：プレゼンテーション技法．令和 2 度山形県看護実習指導者講習会講師，山形県看護協会

（山形県山形市），2020.11 

95). 佐藤志保：糖尿病の予防、重症化予防のための講話．令和 2 年度糖尿病予防教室，三友エンジニア

体育文化センター（山形県上山市），2020.11 

96). 佐藤志保：シミュレータを使ったシミュレーション教育．ミニ勉強会，山形県立保健医療大学（山

形県山形市），2020.11 
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97). 佐藤志保：フットケアの実践．第 2 回山形糖尿病スキルアップセミナー，山形県立保健医療大学

（山形県山形市），2020.11 

98). 佐藤志保：相互理解連携論．山形県専任教員養成講習会講師，山形県立保健医療大学（山形県山形

市），2020.11～12 

99). 沼澤さとみ：看護研究研修会，済生会山形済生病院（山形県山形市），2020.11 

100). 丸山香織：第 31 回山形県看護実習指導者講習会グループワーク助言講師，山形県看護協会（山形県

山形市），2020.11～12 

101). 山田香：学校説明会，山形県立上山明新館高等学校（山形県上山市），2020.11 

 

102). 安保寛明：精神障がい者の地域生活移行のための支援について．精神障がい者の地域移行推進連絡

会議，山形県庄内保健所（山形県三川町），2020.12 

103). 安保寛明：障がい特性に応じたかかわり方の基本．奥州市共同生活援助事業所世話人研修会，Ｗｅ

ｂ開催，2020.12 

104). 安保寛明：やまがた若者サポートステーション講演会，やまがた若者サポートステーション（山形

県山形市），2020.12 

105). 安保寛明：日本赤十字社山形県支部メンタルヘルス研修会，日本赤十字社山形県支部（山形県山形

市），2020.12 

106). 菊地圭子：いのちのたんじょう．いのちの学習，山形市立滝山小学校（山形県山形市），2020.12 

107). 今野浩之：大学等進学説明会（模擬講義），山形県立新庄北高等学校（山形県新庄市），2020.12 

108). 今野浩之：大学等進学説明会（模擬講義），山形県立新庄南高等学校（山形県新庄市），2020.12 

109). 今野浩之：お酒との上手な付き合い方－心と体の健康を守る－．令和 2 年度山形県立保健医療大学

公開講座，山形県立保健医療大学（冊子発行のみ） 

110). 沼澤さとみ：患者さんの権利を理解して質の高い医療を受けましょう．令和 2 年度山形県立保健医

療大学公開講座，山形県立保健医療大学（冊子発行のみ） 

111). 半田直子：いざという時の包帯法．令和 2 年度山形県立保健医療大学公開講座，山形県立保健医療

大学（冊子発行のみ） 

 

② 公的機関等の委員 

沼澤さとみ 

 山形県ナースセンター事業運営委員会，委員 

 日本看護系大学協議会，社員 

 

遠藤恵子 

 山形県社会福祉審議会，児童福祉専門分科会委員 
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 山形県社会福祉審議会，児童福祉専門分科会児童処遇部会委員 

 山形県立東桜学館高等学校，SSH 運営指導員 

 特定非営利活動法人やまがた育児サークルランド，理事 

 全国ダイバーシティネットワーク，委員 

 日本母性衛生学会，評議員・査読委員 

 北日本看護学会，評議員・査読委員 

 山形県母性衛生学会，会長 

 日本母性看護学会，査読委員 

 

後藤順子 

 山形県国保連合会 保健事業評価支援委員会，委員長 

 山形県環境審議会，委員 

 山形県国民健康保険運営協議会，委員 

 山形県介護支援専門員研修審査委員会，委員  

 宮城大学教員人事委員会，外部委員 

 

菅原京子 

 山形県長寿医療懇談会，委員長 

 山形県健康長寿推進協議会，委員 

 日本看護系大学協議会看護学質向上委員会，委員 

 日本難病看護学会，監事・査読委員 

 日本看護学会-在宅看護-学術集会，抄録選考委員会委員長 

 北日本看護学会，査読委員 

 

遠藤和子 

 日本糖尿病教育看護学会，評議員・専任査読者 

 山形県糖尿病療養指導士認定委員会，委員 

 看護質的統合法(KJ 法)研究会，世話人・北海道・東北地区支部長 

 

齋藤美華 

 日本地域看護学会誌，査読委員 

 日本在宅ケア学会誌，査読委員 

 山形県准看護師試験，委員 
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安保寛明 

 欧州精神医学会 自殺予防分科委員会，委員 

 日本精神保健看護学会，理事・代議員 

 日本精神障害者リハビリテーション学会，理事 

 日本精神衛生学会，理事 

 特定非営利活動法人 相双に新しい地域精神医療福祉システムをつくる会，理事 

 山形県青少年健全育成審議会，委員 

 天童市こころの健康推進審議会，委員 

 いのち支える山形市自殺対策協議会，副座長 

 日本看護科学学会，和文誌・英文誌（Japan Journal of Nursing Sciences)査読委員 

 日本精神保健看護学会誌，査読委員 

 日本精神衛生学会誌，査読委員 

 日本精神科看護協会誌，査読委員 

 日本看護管理学会誌，査読委員 

 日本職業リハビリテーション学会誌，査読委員 

 

南雲美代子 

 北日本看護学会，査読委員 

 一般社団法人キネステティクスジャパン，理事 

 

梶 理和子 

 十七世紀英文学会，論集編集委員 

 日本ジョンソン協会，論集編集委員 

 

平石皆子 

 日本多胎支援協会，理事（オンライン理事会 9 回） 

 山形県助産師活用推進事業協議会，協議員（協議会出席 2 回） 

 山形県母性衛生学会，理事 

 母乳育児シンポジウム，実行委員会（メール会議） 

 

鈴木育子 
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 山形県歯科医師会，令和元年度・令和２年度在宅歯科医療連携室実行委員 

 山形県国民健康保険団体連合会，介護サービス苦情処理委員 

 山形県准看護師試験，委員 

 

菊地圭子 

 山形県看護協会 学会委員会，委員長 

 山形県母性衛生学会 ，幹事 

 第 51 回（2020 年度）日本看護協会学術集会（在宅看護），実行委員・査読委員 

 

半田直子 

 山形県献血推進協議会，委員 

 山形県看護協会認定看護管理者教育課程教育運営委員会，委員 

 認知症の人と家族の会，監査 

 

高橋直美 

 山形県国民保護協議会，委員 

 山形県准看護師試験，委員 

 

槌谷由美子 

 子育てするなら山形県推進協議会，委員 

 山形県医療的ケア児支援会議，委員 

 山形県看護協会いのちの教育推進委員会，委員 

 

今野浩之 

 一般社団法人全国保健師教育機関協議会，編集委員会委員 

 

佐藤志保 

 山形糖尿病療養指導士認定委員会，委員 

 山形県糖尿病教育スタッフ会，役員 

 日本糖尿病教育・看護学会，研修会認定委員会認定委員 

 山形糖尿病看護の会，世話人 

 

髙谷新 
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 日本精神保健看護学会，社会貢献委員会 

 日本精神保健看護学会，第 31 回学術集会 企画委員会 

 

栗田敦子 

 日本看護協会 第 51 回日本看護協会在宅看護学術集会，査読委員 

 

 

 

XI. 外部資金取得 

1). 渡邊礼子（研究代表者）：平成 28 年度～令和 2 年度 科学研究費助成事業（若手研究(B)）「はじめ

て親になる男性が親としての自信を高めていくための看護実践ガイドライン開発」．課題番号

16K20798． 

2). 齋藤愛依（研究代表者）：平成 29～令和 3 年度 科学研究費助成事業（若手研究(B)）「小規模病院

における退院支援の質向上のための教育プログラム開発」．課題番号 17K17406． 

3). 齋藤美華（研究代表者），佐藤千穂（研究分担者）：平成 29～令和 2 年度 科学研究費助成事業

（基盤研究(C)）「在宅看取りでの看護師による死亡確認時の理念および技術の教育実践プログラム

の開発」．課題番号 17K12123． 

4). 阿部裕美（研究代表者），梶 理和子（研究分担者）：平成 30 年～令和 2 年度 科学研究費助成事

業（基盤研究(C)）「長い 18 世紀における感覚／感性の観点からの感受性の学際的再検討」．課題番

号 18K00441． 

5). 遠藤恵子（研究代表者），菅原京子，後藤順子，高橋直美，沼澤さとみ，安保寛明，南雲美代子

（研究分担者）：平成 30～令和 2 年度 科学研究費助成事業（基盤研究(C)）「へき地にある小規模

病院等で行う地域包括ケアシステムに関する看護学実習モデル開発」．課題番号 18K10236． 

6). 遠藤太（研究代表者），安保寛明（分担研究者）：平成 31～令和 3 年度 科学研究費助成事業（基

盤研究(C)）「倫理調整における精神看護専門看護師の倫理的意思決定過程」．課題番号 19K10745． 

7). 大川貴子（研究代表者），安保寛明（分担研究者）：平成 31～令和 4 年度 科学研究費助成事業

（基盤研究(B)）「地域における精神障害者家族に対するリフレクティングを用いた実践的介入モデ

ルの開発」．課題番号 19H03962． 

8). 今野浩之（研究代表者）：平成 31～令和 3 年度 科学研究費助成事業（若手研究）「社会資源が限

定的な地域における精神障がい者のリカバリーを促進する支援モデルの検討」．課題番号 

19K19766． 

9). 錢淑君（研究代表者），斉藤しのぶ，山本利江，和住淑子，片桐智子，丸山香織（共同研究者）：

平成 31 年度～令和 3 年度 科学研究費助成事業（基盤研究(C)）「健康生成論を応用した青壮年期女

性の生活クローンモデル及び健康支援アプリ開発」．課題番号 19K10793． 

10). 森真喜子（研究代表者），安保寛明（分担研究者）：平成 31～令和 3 年度 科学研究費助成事業

（基盤基盤(C)）「精神科看護師の病棟から地域（精神科訪問看護）への移行のプロセスに関する研

究」．課題番号 19K11214． 
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11). 山田香（研究代表者）：平成 31～令和 3 年度 科学研究費助成事業（若手研究）「慢性疾患患者が

「なんとかやりくりする能力」を獲得するためのワークショップの構築」．課題番号 19K19601． 

12). 菊地圭子（研究代表者）：令和 2～4 年度 科学研究費助成事業（若手研究）「トランスジェンダー

学生が安全に安心して看護を学ぶための学習環境整備の検討」．課題番号 00444927． 

13). 遠藤和子：学内共同研究費 

14). 遠藤恵子，小松良子，菊地圭子：山形県母性衛生学会委託研究「医療機関における妊婦に対する保

健指導の実態と感染症拡大による影響」． 

 

 

XII. その他，特記すべき事項 

1). 遠藤恵子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－マメな手洗い、正しい手洗い－出演，山形県山

形市，2020.1 

2). 高橋和子，大森純子，田口敦子，齋藤美華，酒井太一，三森寧子：首都圏近郊都市部の向老期世代

の“地域への愛着”に連する要因．日本公衆衛生看護学会誌．2018；7（2）：80-90．日本公衆衛生

看護学会 学術奨励賞（優秀論文部門）授与，2020.1 

3). 高橋直美：山形発・地元ナース看護師養成プログラム事業：看護実践研究センター運営委員会・地

元ナース事業部会・小規模病院等看護ブラッシュアッププログラムの企画・運営・調整，山形県立

保健医療大学（山形県山形市），2020.1～12 

4). 高橋直美：やまがた在宅ケアかんごねっと事務局 学習会企画・運営・調整，山形県山形市，2020.1

～12 

5). 村岡周平：FM ラジオモンスター「健康と看護」－感染予防の基本！マスクの正しいつけ方－出

演，山形県山形市，2020.1 

6). 王 巧林：FM ラジオモンスター「健康と看護」－2 月養生－出演，山形県山形市，2020.2 

7). 遠藤恵子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－感染予防－出演，山形県山形市，2020.3 

8). 後藤順子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－コロナ疲れにならないために－出演，山形県山

形市，2020.3 

9). 佐藤志保：FM ラジオモンスター「健康と看護」－糖尿病患者さんと新型コロナウィルス～何に気

を付けたらいいの？～－出演，山形県山形市，2020.4 

10). 菅原京子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－Stay Home! コロナ－出演，山形県山形市，

2020.4 

11). 遠藤恵子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－コロナをみんなでのりきりましょう！－出演，

山形県山形市，2020.5 

12). 齋藤愛依：山形放送「土曜どーよ」出演，2020.5 

13). 菅原京子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－県立保健医療大学の最上保健所応援－新型コロ

ナ対応で多忙な保健所への応援、県立大学の使命を果たす－出演，山形県山形市，2020.5 
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14). 佐藤志保：FM ラジオモンスター「健康と看護」－新型コロナ対策しつつ、熱中症にも気をつけよ

う！－出演，山形県山形市，2020.6 

15). 村岡周平：FM ラジオモンスター「健康と看護」－子どもと熱中症－出演，山形県山形市，2020.6 

16). 山田 香：FM ラジオモンスター「健康と看護」－大人女子、そのリスク－出演，山形県山形市，

2020.6 

17). 齋藤愛依：FM ラジオモンスター「健康と看護」－梅雨と体調－出演，山形県山形市，2020.7 

18). 齋藤美華，村崎志保，川原礼子，佐藤千穂：高齢者の「予想される死」の援助場面における訪問看

護師による「呼吸停止確認」の現状．日本老年看護学会誌．2019；24（1）：59-68．日本老年看護学

会 研究論文奨励賞授与，2020.7 

19). 佐藤志保：FM ラジオモンスター「健康と看護」－土用の丑の日と夏に向けての過ごし方について

－出演，山形県山形市，2020.7 

20). 遠藤和子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－マスク着用による皮膚トラブルと手荒れ，お店

に入る際の感染予防について－出演，山形県山形市，2020.8 

21). 遠藤和子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－2020 年度山形県糖尿病療養指導士認定講習会に

ついて－出演，山形県山形市，2020.8 

22). 栗田敦子：ALS の療養者さまへの訪問看護で私が感じてきたこと．機関紙 JALSA やまがた掲載，

2020.8 

23). 後藤順子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－学生が語るコロナ感染予防－出演，山形県山形

市，2020.8 

24). 渡邊礼子：エフエムい～じゃんおらんだラジオ「おらんだ専科情報紹介」－マタニティヨガ（分娩

前後の生活について）－出演，2020.8～9 

25). 遠藤恵子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－山形県の児童虐待の状況－出演，山形県山形

市，2020.9 

26). 髙谷 新：FM ラジオモンスター「健康と看護」－気分転換、ストレス解消のポイント－出演，山

形県山形市，2020.9 

27). 齋藤愛依：FM ラジオモンスター「健康と看護」－感染のメカニズムと手洗い－出演，山形県山形

市，2020.10 

28). 前田のぞみ：FM ラジオモンスター「健康と看護」－生理痛について－出演，山形県山形市，

2020.10 

29). 王 巧林：FM ラジオモンスター「健康と看護」－食べ物で体を温める－出演，山形県山形市，

2020.11 

30). 後藤順子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－認知症のなりやすさ 健康格差を考える－出

演，山形県山形市，2020.11 

31). 半田直子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－知っていますか？腸のこと－出演，山形県山形

市，2020.11 

32). 栗田敦子：FM ラジオモンスター「健康と看護」－健康の面から山形のいいとこみっけ！－出演，

山形県山形市，2020.12 
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33). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく First Step とりあえず一歩を踏

み出す，精神科看護．2020；47（4）：67-69． 

34). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Second Step 一緒に取り組みた

い人とつながりに行く，精神科看護．2020； 47（5）：68-69． 

35). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Third Step 会えないときのつな

がり方，精神科看護．2020；47（6）：70-71． 

36). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Fourth Step 空間を越えてつな

がるということ，精神科看護．2020；47（7）：70-71． 

37). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Fifth Step 精神保健の時代と学

のあり方，精神科看護．2020；47（8）：70-71． 

38). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Sixth Step 精神的充実を権利と

考える意味，精神科看護．2020；47（9）：70-71． 

39). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Seventh Step 地域で社会的孤立

を減らすには，精神科看護．2020；47（10）：70-71． 

40). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Eighth Step 命綱よりハンモッ

ク，精神科看護．2020；47（12）：70-71． 

41). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Ninth Step 幸福感を左右するも

のごと，精神科看護．2020；47（13）：62-63． 

42). 安保寛明：学の視点から精神保健(メンタルヘルス)で地域をひらく Tenth Step つながりをつくる紹

介力と場，精神科看護．2020；48（1）：68-69． 

43). 佐藤志保：看護実践研究センター 看護研究相談・支援 5 件（公立高畠病院院内看護研究相談支

援） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



理学療法学科 

- 21 - 
    

I. 研究業績 

① 著書（単著） 

1). 加藤浩（編・著）：Crosslink 理学療法学テキスト 運動器障害理学療法学．東京都：メジカルビュー

社，2020． 

2). 加藤浩（編・著）：臨床にいかす表面筋電図 セラピストのための動作分析手法．東京都：医学書院，

2020． 

 

 

② 著書（共著） 

1). 斉藤秀之・加藤浩・木村雅彦（編）．臨床思考を踏まえる理学療法プラクティス 極める循環器理学療

法 循環器病を有する患者の障害像に挑む．東京都：文光堂；2020． 

2). 鈴木克彦．第 6 章 肩関節疾患 Ⅲレクチャー．対馬栄輝・有馬慶美・編集．理学療法アクティブ・

ラーニング・テキスト 骨関節障害理学療法学．東京都：文光堂；2020．134-147． 

3). 中野渡達哉．3 章 5 項，ADL・生活関連動作の評価．対馬栄輝編集．人工股関節全置換術後の理学療

法．東京都：文光堂,；2020．114-124． 

4). 鈴木栄三郎．第 2 章各専門領域における標準的理学療法 3 内部障障害①慢性閉塞性肺疾患，間質性肺

炎．佐藤房郎 編．新人理学療法士のためのスキルアップガイド：疾患別理学療法からチーム医療・

研究まで．東京都：医歯薬出版；2020．107-116． 

5). 会津直樹，鈴木栄三郎．第 3 章エキスパート理学療法 1 特異領域の理学療法⑤難治性疼痛と異常知覚

（幻肢痛）．佐藤房郎 編．新人理学療法士のためのスキルアップガイド：疾患別理学療法からチーム

医療・研究まで．東京都：医歯薬出版；2020．279-287． 

 

 

③ 原著論文等・総説 

1). Morikawa T, Katoh H.Spinal kyphotic alignment changes spinal movement strategy during lateral 

reaching motion while in a sitting position. J Phys Ther Sci. 2020; 32: 48-51. 

2). Harada M, Takahara M, Maruyama M, Sasaki J, Satake H, Uno T, Mura N, TakagiM. Comparison of 

radiographic and ultrasonographic findings of medial elbow laxity in high school baseball players. Open 

Orthop J. 2020; 14: 73. 

3). Harada M, Mura N, Takahara M, Tsuruta D, Takagi M. Early detection and treatment of complications 

in the fingers and hand after arthroscopic rotator cuff repair. J Shoulder Elbow Surg Int. 2020; 4: 612-

8. 

4). Seto J, Aoki Y, Komabayashi K, Ikeda Y,Sampei M, Fujii S, Chiba M, Suzuki E, Takahashi T, Yamada K, 

Ashino Y, Kato T, Ishikawa H, Ikeda T, Abe H, Ahiko T, Mizuta K. Epidemiology of coronavirus disease 

2019 in Yamagata Prefecture, Japan, January–May 2020 : The importance of retrospective contact tracing. 

(Jpn J Infect Dis. 2021, in press. doi: 10.7883/yoken.JJID.2020.1073) 

5). Ohtsu H, Yoshida S, Minamisawa T, Katagiri N, Yamaguchi T, Takahashi T, Yomogida SI, Kanzaki H. 

Does the balance strategy during walking in elderly persons show an association with fall risk 

assessment ?. J Biomechanics.2020;103;1-7. 
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6). Toshiaki Takahashi, Tokiko Nagase , Seiya Akatsuka , Tatsuya Nakanowatari , Hajime Ohtsu , Shinya 

Yoshida, Hitoshi Makabe , Kouji Ihashi, Hideto Kanzaki. Effects of Restriction of Forefoot Rocker 

Functions by Immobilisation of Metatarsophalangeal Joints on Kinematics and Kinetics during Walking. 

The Foot.2020;101743 – 101743. 

7). MinamisawaT, Chiba N, Inoue K, Nakanowatari T, and Suzuki E, Analysis of Vertical Micro Acceleration 

While Standing Reveals Age-Related Changes. Geriatrics.2020;5(105):1-12. 

8). 井手宗樹, 加藤浩, 浅倉秀剛, 梅野裕昭, 七森和久．脆弱性骨盤骨折(FFPs)保存療法における離床プロ

トコル作成の試み．大分県理学療法学．2020；13：19 -24． 

9). 嶋村剛史, 加藤浩．起立・着座動作における加速度センサを用いた 3 軸方向評価の有用性．理療科． 

2020；479-482． 

10). 加藤浩．臨床に役立つ歩行分析．臨床歩行分析研究会誌．2020；7：1-7． 

11). 中野渡達哉，加藤浩．股関節の機能解剖学的特性からみた理学療法実践．理学療法．2020； 37： 209-

225． 

12). 宇野智洋, 村 成幸, 結城一声, 大石隆太, 髙木理彰．鏡視下腱板修復時における腱板断端の張力の検

討．肩関節．2020；44：154-8． 

13). 新宮 恵，村 成幸，宇野智洋，結城一声，遠藤誠一，吉岡信弥，菊地早苗．鏡視下腱板修復術におけ

る灌流液による手術床への漏出状況と対策．オペナーシング．2020；35：1328-32． 

14). 結城一声, 村 成幸, 宇野智洋, 鈴木朱美, 佐竹寛史, 高木理彰．連続性はあるものの菲薄した修復腱板

と上腕骨頭上方化の関係．肩関節．2020；44：146-9． 

15). 大石隆太，村 成幸，結城一声，鈴木朱美，遠藤誠一，佐々木幹，石井政治，高木理彰．肩甲骨関節窩

に同種骨移植を行った反転型人工肩関節全置換術の３例．臨床整形外科．2020；55：1269-74． 

16). 由利拓真，佐藤恵子，土屋公実子，小關匡史，村 成幸，藤井浩美．上方関節包再建術および作業療法

後に「米袋積み」作業の客観評価を試みた一事例．山形県作業療法士会誌．2020；18：36-9． 

17). 大石隆太，村 成幸，宇野智洋，結城一声，高木理彰．肩腱板広範囲断裂に対する関節鏡視下 Net-like 

DAFF 法に併用した Rip-stop 法の小経験．東北整災紀要．2020；63：8-11． 

18). 宇野智洋, 村 成幸, 結城一声,髙木理彰．ノットレス DAFF による鏡視下 Bankart 修復術前後における

肩甲骨関節窩骨欠損の比較．JOSKAS．2020；45：318-9． 

19). 海藤夏稀，鈴木克彦，金子絵梨花：腹部引き込み運動の継続が側腹筋の筋厚および筋硬度，脊柱アラ

イメントに及ぼす影響．東北理学療法学．2020；32：22-27． 

20). 葉山静香, 菅原愛理, 赤塚清矢．医療系大学生における身体活動量と生活習慣の関係．山形理学療法

学．2020；16：28-31． 

21). 片桐夏樹, 羽根田陽平, 赤塚清矢, 伊橋光二．体幹屈伸運動の有無が咳嗽時およびハフィング時最大呼

気流速に与える影響．日本呼吸ケア・リハビリテーション学会誌．2020；28(3)：429-433． 

 

II. 学会・研究会発表 

A）国際学会・研究会など 

1). Mura N, Yuri T, Kiyoshige Y, Uno T, Oishi R, Yuki I, Endo S, Takagi M: Correlation between the passive 

tension of torn rotator cuff by the Grasper Tensioning Attachment and the supraspinatus strain ratio 

with real-time tissue elastography. The ORS 2020 annual meeting. Phoenix in USA, 2020 Feb. 



理学療法学科 

- 23 - 
    

2). Uno T, Mura N, Yuki I, Oishi R, Endo S, Takagi M: The factors for poor rotator cuff integrity at one 

year after arthroscopic rotator cuff repair. The ORS 2020 annual meeting. The ORS 2020 annual meeting. 

Phoenix in USA, 2020 Feb. 

3). Oishi R, Mura N, Uno T, Yuki I, Takagi M: Muscle function for the repaired rotator cuff -Real-time 

tissue elastography measurement. The ORS 2020 annual meeting. Phoenix in USA, 2020 Feb. 

4). Yuri T, Mura N, Uno T, Oishi R, Koseki T, Fujii H, Kiyoshige Y: Elastographic region of interest 

determination for the atrophied and fatty degenerated muscle. The ORS 2020 annual meeting. Phoenix 

in USA, 2020 Feb. 

5). Yuri T, Mura N, Uno T, Oishi R, Koseki T, Hoshikawa K, Fujii H, Giambini H, Kiyoshige Y: Influence of 

fat infiltration, tear size, and post-operative tendon integrity on contractility of repaired supraspinatus 

muscle. The ORS 2020 annual meeting. Phoenix in USA, 2020 Feb. 

6). Shingu M, Mura N, Uno T, Koseki T, Oishi R, Sakurada K: Relationship between a good visualization 

and blood pressure during arthroscopic rotator cuff repair. The ORS 2020 annual meeting. Phoenix in 

USA, 2020 Feb. 

 

 

B）国内学会・研究会など 

1). 原田幹生，丸山真博，宇野智洋, 村 成幸，佐竹寛史，高原政利，髙木理彰：少年野球選手の貧血様症

状、野球肘、および投球パフォーマンスとの関係 -貧血様症状の発症因子の検討-．第 32 回日本肘関

節学会学術集会，奈良県奈良市，2020.2 

2). 大石隆太，村 成幸，結城一声，鈴木朱美，遠藤誠一，佐々木幹，石井政治，高木理彰：肩甲骨関節窩

に同種骨移植を行った反転型人工肩関節全置換術の３例４肩．第 50 回日本人工関節学会，福岡県福

岡市，2020.2 

3). 大石隆太，村 成幸，宇野智洋，結城一声，清重佳郎，高木理彰：腱板修復前後の Real-time tissue 

elastography による筋の機能評価．第 93 回日本整形外科学会学術総会，Web 開催，2020.6-8 

4). 原田幹生，村 成幸，高原政利，結城一声，鶴田大作，高木理彰：鏡視下肩腱板修復術の手指合併症に

関連する因子の前向き研究．第 93 回日本整形外科学会学術総会，Web 開催，2020.6-8 

5). 村 成幸，大石隆太，佐藤大祐，吉岡信弥：肩鎖関節部嚢腫に OK-432（ピシバニール）注入療法が著

効した 2 例．第 117 回東北整形災害外科学会，Web 開催，2020.6 

6). 慶徳民夫，三好圭，齋門良紀，丹野克子：地域在住高齢者の転倒予防評価に対する住環境模型の有効

性．第 30 回東北作業療法学会，Web 開催，2020.6 

7). 結城一声, 村 成幸, 遠藤誠一, 宇野智洋, 大石隆太, 鈴木朱美, 佐竹寛史, 高木理彰: 凍結肩に対する

C5-6 神経根ブロックを用いた非観血的授動術後治療遷延例の検討．第 69 回東日本整形災害外科学会, 

Web 開催，2020.9 

8). 慶徳民夫，丹野克子，川田智尋，中村泰輔，湯口翔太：訪問リハビリテーションの終了はどのような

場合に検討されるのか—作業療法士・理学療法士のインタビューデータの分析―．第 54 回日本作業療

法学会，Web 開催，2020.9 

9). 村 成幸，宇野智洋，大石隆太，新宮 恵，小關匡史，結城一声，高木理彰：層間剥離を伴う腱板断裂

への深層固定後 suture bridge 法の成績．第 47 回日本肩関節学会，ハイブリッド開催（北海道札幌市）， 

2020.10 
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10). 大石隆太，村 成幸，宇野智洋，結城一声，高木理彰：関節鏡下肩腱板断裂手術における単回と持続斜

角筋間ブロックの術後鎮痛効果の比較．第 47 回日本肩関節学会，ハイブリッド開催（北海道札幌市）， 

2020.10 

11). 宇野智洋，村 成幸, 結城一声，大石隆太，新宮 恵, 古關匡史, 高木理彰: Net-like DAFF 法による腱板

修復術の中期臨床成績．第 47 回日本肩関節学会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），2020.10 

12). 結城一声, 村 成幸, 宇野智洋, 大石隆太, 鈴木朱美, 佐竹寛史, 高木理彰: 肩甲下筋腱頭側部断裂に対

する鏡視下修復術後の修復腱板評価. 第 47 回日本肩関節学会，ハイブリッド開催（北海道札幌市）， 

2020.10 

13). 原田幹生，村 成幸，高原政利，結城一声，鶴田大作，高木理彰：鏡視下肩腱板修復術の手指合併症 -

潜在性手指疾患の発症と新規発症についての検討-．第 47 回日本肩関節学会，ハイブリッド開催（北

海道札幌市），2020.10 

14). 新宮 恵，大石隆太，宇野智洋，結城一声，村 成幸：肩関節手術におけるスパイダーグリップ形状と

術直後の手指症状との関係．第 17 回日本肩の運動機能研究会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），

2020.10 

15). 小關匡史，村 成幸，大石隆太：鏡視下腱板修復術後早期に肘屈伸自動運動が及ぼす効果の検討．第 17

回日本肩の運動機能研究会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），2020.10 

16). 冨本裕樹，原田幹生，後藤忠幸，安部光大郎，佐々木淳也，宇野智洋，村 成幸，高木理彰：成長期野

球選手における睡眠に関する検討-肩肘痛や投球パフォーマンスに与える影響-．第 17 回日本肩の運

動機能研究会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），2020.10 

17). 後藤忠幸，原田幹，安部光大郎，冨本裕樹，佐々木淳也，宇野智洋，村 成幸，高木理彰：成長期野球

選手における閉眼片脚立位安定性についての検討–肩肘痛や投球パフォーマンスとの関係-．第 17 回

日本肩の運動機能研究会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），2020.10 

18). 安部光大郎，原田幹生，後藤忠幸，冨本裕樹，佐々木淳也，宇野智洋，村 成幸，高木理彰：成長期野

球選手における体幹安定性についての検討–肩肘痛や投球パフォーマンスとの関係-．第 17 回日本肩

の運動機能研究会，ハイブリッド開催（北海道札幌市），2020.10 

19). 原田幹生，高原政利，丸山真博，宇野智洋,佐竹寛史，村 成幸，髙木理彰：パネルディスカッション

【アスリートの競技力向上のために～新規治療・デバイスの開発と現状】高校-プロ野球選手の肘障害

の発症メカニズムを基にした提言-肘内側障害（肘尺側々副靭帯損傷と尺骨神経障害）を中心に-．第

31 回日本臨床スポーツ医学会学術集会，Web 開催，2020.10 

20). 宇野智洋, 村 成幸, 結城一声, 大石隆太, 高木理彰: ノットレス DAFF 法による鏡視下 Bankart 修復術

前後における肩甲骨関節窩骨欠損の術前後の比較．第 46 回日本整形外科スポーツ医学会，第 12 回日

本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会，ハイブリッド開催（兵庫県神戸市），2020.12 

21). 結城一声, 村 成幸, 宇野智洋, 鈴木朱美, 高木理彰: ノットレス DAFF 法による鏡視下 Bankart 修復術

では術後関節窩横径は減少しにくい．第 46 回日本整形外科スポーツ医学会，第 12 回日本関節鏡・膝・

スポーツ整形外科学会, ハイブリッド開催（兵庫県神戸市），2020.12 

22). 原田幹生，丸山真博，宇野智洋, 村 成幸，佐竹寛史，高原政利，髙木理彰：少年野球選手の貧血様症

状、野球肘、および投球パフォーマンスとの関係．第 46 回日本整形外科スポーツ医学会，第 12 回日

本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会，ハイブリッド開催（兵庫県神戸市），2020.12 

23). 村田宙，原田幹生，丸山真博，宇野智洋，村 成幸，佐竹寛史，高原政利，高橋俊章，髙木理彰：高校

校野球選手の貧血様症状についての検討 -肘痛や投球パフォーマンスとの関係-．第 46 回日本整形外

科スポーツ医学会，第 12 回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会，ハイブリッド開催（兵庫県神戸

市），2020.12 
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III. 学会・講演会・シンポジウムなどの主催 

1). 中野渡達哉（事務局）：第 38 回東北理学療法学術大会，Web 開催，2020.10 

2). 鈴木栄三郎：（準備委員）：2023 年リハビリテーション医学会，宮城県仙台市，2020.9 

 

 

IV. 社会貢献・地域貢献  

① 公開講座・講演会・研修会・講習会・高校への出張講義などの講師 

1). 中野渡達哉：ケアマネジメントの展開 筋骨格系疾患と廃用症候群に関する事例，介護支援専門員実

務研修，JA 全農山形庄内統括事務所，2020.2 

2). 中野渡達哉：理学療法各論，こころとからだの理解，山形県立山辺高等学校，2020.2 

3). 南澤忠儀：山形県立保健医療大学医療従事者講習会講師，山形県立保健医療大学，2020.3 

4). 鈴木克彦：模擬講義講師，山形県立酒田西高等学校，2020.6 

5). 石川仁：「地域と医療」．令和２年度スーパーサイエンスハイスクール事業 異分野融合サイエンス，

山形県立米沢興譲館高等学校，2020.7,10 

6). 鈴木栄三郎：宮城県 ADL 評価法 FIM 講習会講師，Web 開催，2020.8 

7). 加藤浩：天童高校出張講義講師，山形県立天童高等学校，2020.09 

8). 石川仁：鶴岡市立荘内看護専門学校 非常勤講師，山形県鶴岡市，2020.9 

9). 高橋俊章：「健康寿命の延伸」．山形県立東桜学館高等学校令和 2 年度 SS 健康科学講師，山形県立東

桜学館高等学校，2020.9 

10). 高橋俊章：「介助に活かすリハビリテーションの視点」．山形県社会福祉研修センター令和 2 年度リハ

ビリテーション研修会講師，山形県山形市．2020.9 

11). 高橋俊章：「リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」．山形県介護支援専門員研修（専

門課程Ⅱ）講師，山形県三川町，2020.10 

12). 丹野克子：-自立支援を考える-．山形市居宅介護支援事業所等研修会講師，山形県山形市，2020.10 

13). 永瀬外希子：山形県介護支援専門員専門研修及び更新研修講師，共同の杜 JA 研修所，2020.10 

14). 加藤浩：Disruption（断絶）の時代に挑む！－科学に裏付けられた「技術」はプロの「技能」を高める

－．山形県立保健医療大学令和２年度県内医療従事者講習会講師，Web 開催，2020.11 

15). 石川仁：新型コロナウイルス感染症の現状と課題．山形県立保健医療大学令和２年度県内医療従事者

講習会，Web 開催，2020.11 

16). 高橋俊章：日本理学療法士会臨床実習指導者講習会講師，山形県山形市，2020.11 

 

 

② 公的機関等の委員 

加藤浩 

 日本理学療法士協会，認定試験委員会 委員 
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 日本理学療法士協会，診療ガイドライン第 2 版作成委員会 股関節班 副班長 

 日本理学療法士協会，認定・専門理学療法士審査委員会 副委員長 

 日本運動器理学療法学会，副理事長 

 理学療法ジャーナル，編集同人 

 日本基礎理学療法学会学術誌，査読委員 

 臨床歩行分析研究会学術雑誌、査読委員 

 

村 成幸 

 Journal Orthopaedic Sciences，査読委員 

 日本肩関節学会，評議員 

 日本整形外科スポーツ医学会，評議員・学術委員 

 東北肩関節研究会 幹事 

 

石川 仁 

 山形県社会医学系専門医研修プログラム管理委員会，委員 

 日本公衆衛生雑誌，査読委員 

 寒河江市西村山郡医師会/総合健診センター，人間ドック専門委員 

 

鈴木克彦 

 第 10 回運動器理学療法学術大会 準備委員 

 日本理学療法学術大会 発表演題査読委員 

 東北理学療法学，論文査読委員 

 山形理学療法学，論文査読委員 

 

高橋俊章 

 一般社団法人リハビリテーション教育評価機構，評価員 

 全国理学療法学術大会，登録演題査読委員 

 東北理学療法学術大会，演題査読委員 

 一般社団法人山形県理学療法士会，顧問 

 山形理学療法学，査読委員 

 山形県福祉人材センター，運営委員 

 山形県高齢者保健福祉推進委員会，委員 
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丹野克子 

 日本認知症ケア学会，代議員・査読委員・東北地域部会副部会長・山形県世話人 

 日本ケアマネジメント学会，代議員 

 日本理学療法士協会，全国学会発表抄録査読委員 

 日本理学療法士協会東北ブロック協議会，第 38 回東北学術大会副大会長・査読委員 

 山形県認知症ケア専門士会，会長     

 山形県介護支援専門員協会，理事・山形地区支部会長 

 山形県理学療法士会教育局教育部，査読委員 

 山形県認知症ケア専門士会，会長 

 認知症の人と家族の会山形県支部，監事 

 山形県地域ケア会議，助言者 

 村山地域保健医療協議会，在宅医療専門部会委員・入退院調整ルール検討プロジェクト委員 

 山形市介護認定審査会，委員 

 山形市都市計画審議会，委員 

 山形市社会福祉審議会，委員 

 山形市地域包括ケア推進会議，委員 

 山形市介護人材確保推進協議会委員会，委員 

 山形市高齢者虐待防止協議会，委員 

 中山町介護認定審査会，委員 

 社会福祉法人輝きの会，苦情解決第三者委員会委員 

 社会福祉法人輝きの会，評議員 

 

赤塚清矢 

 日本理学療法士協会東北ブロック協議会，東北理学療法学論文査読委員   

 山形県理学療法士会，山形理学療法学論文査読委員 

 山辺町介護認定審査会，委員 

 

中野渡達哉 

 日本理学療法士学会編集委員会，査読委員 

 第 38 回東北理学療法学術大会，準備委員 

 第 10 回日本運動器理学療法学会学術大会，委員 

 日本理学療法士協会，東北理学療法学論文査読委員 
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 山形県理学療法士会，事務部 

 山形県理学療法士会，学術誌査読委員 

 

永瀬外希子 

 山形県理学療法士会，事務局部長 

 山形県理学療法士会，山形理学療法学論文査読委員 

 

鈴木栄三郎 

 日本理学療法士協会東北ブロック協議会，東北理学療法学論文査読委員 

 

 

V. 外部資金取得 

1). 中野渡達哉（研究代表者）．リアルタイム・荷重フィードバックが下肢人工関節置換後の歩行能力に及

ぼす効果の検証．（2020～2023 年度）科学研究費助成事業若手研究．課題番号：20K19381. 

2). 鈴木栄三郎（研究代表者）．運動観察とミラーシステムへの tDCS の併用による上肢運動機能回復の促

進．（2020～2021 年度）科学研究費助成事業若手研究．研究機関課題番号：20K19346 

 

VI. その他，特記すべき事項 

1). 村 成幸：その肩痛 五十肩じゃないかも．山形新聞・山形放送県民健康講座，山形県酒田市．2020.11 

2). 中野渡達哉：ステイホーム中にお勧めの自宅でできる運動．カオログ, YBC 山形放送．2020.6 
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I. 研究業績 

① 著書（共著） 

1). 内山靖，藤井浩美，立石雅子編著．薬理学・臨床薬理学．東京都：医歯薬出版株式会社；2020．8-15． 

2). 内山靖，藤井浩美，立石雅子編．生化学・栄養学．東京都：医歯薬出版株式会社；2020． 

3). 内山靖，藤井浩美，立石雅子編著．心理学・臨床心理学．東京都：医歯薬出版株式会社；2020．8-15． 

4). 平山和美．視覚性認知障害の評価．視覚性運動失調と Balint 症候群．田川皓一，池田学 編著．神経心理

学への誘い 高次脳機能障害の評価．新潟県：西村書店；2020．279-290，299-308． 

5). 平山和美．大沢愛子 監修 ナース・PT・OT・ST 必携 高次脳機能障害ビジュアル大辞典．大阪府：メディカ

出版,；2020．157-158． 

6). 森直樹．筋ジストロフィ―．加藤寿宏（編）．標準作業療法学 発達過程作業療法第 3 版．東京都：医学書院；

2020．257－274． 

 

② 原著論文等・総説 

22). Miki Takahata, Masato Ishizawa, Takuya Inamura, Michiyasu Yamaki, Toshiaki Sato.Effects of laundry-

hanging motion on oxygen uptake and ventilation in healthy young women. Comparative Exercise 

Physiology.2020; 16(5):367-370. DOI: https://doi.org/10.3920/CEP200014 

23). Miki Takahata, Masao Ishizawa, Takura Uchiumi, Michiyasu Yamaki, Toshiaki Sato.Effects of maneuver 

of hair-washing motion and gender on oxygen uptake and ventilation in healthy people. SCIENTIFIC 

REPOTS.2020; 10:13142. https://doi.org/10.1038/s41598-020-69945-5 

24). Kanna Kato, Naoko Matuda, Miki Takahata, Toshiaki Sato.Difference in measurement methods of masseter 

muscle function in healthy young adults; Occlusal force meter and ultrasound imaging systems. Structure 

and Function .2020;18(2):95-101. 

25). Honami Tachibana, Takaki Kafuku, Yoko Kimura, Miyuki Nakagawa, Terumi Kawaguchi, Hiromi Fujii, 

Kazutaka Sakamoto, Kazumi Hirayama. Practical usefulness of clothes hangers hung over chair backrests 

to dry pullover garments among healthy individuals and patients with hemiplegia. Asian J Occup Ther. 

2020;https://doi.org/10.11596/asiajot.16.95. 

26). Yumi Suzuki, Sachiko Tubakino, Hiromi Fujii．Eating and grooming ability predict outcomes in patients 

with early middle cerebral infarction: a retrospective cohort  study.Occup. Ther. Int. 2020; 

https://doi.org/10.1155/2020/1374527 

27). Sakamoto K, Yokoi K, Kawakatsu S, Kobayashi R, Kunihiro K, Okada O, Otani K, Hirayama K.Delusion 

without hallucinations after midbrain infarction. Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences 

2020, 32: 302-304. 

28). Gang M, Baba T, Hosokai Y, Nishio Y, Kikuchi A, Hirayama K, Hasegawa T, Aoki M, Takeda A, Mori E, 

Suzuki K. Clinical and cerebral metabolic changes in Parkinson's didease with basal forebrain atrophy. 

Movement Disorders. 2020, 35: 825-832. 

29). Tachibana H, Kafuku T, Kimura Y, Nakagawa M, Kawaguchi T, Fujii H, Sakamoto K, Hirayama K. 

Practical usefulness of cloth hangers hung over chair backrest to dry pullover garments among healthy 

individual and patients with hemiplegia. Asian Journal of Occupational Therapy 2020;16: 95-101. 

https://doi.org/10.1155/2020/1374527
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30). Hanada K, Yokoi K, Futamura A, KInoshita Y, Sakamoto K, Ono K, Hirayama K. Numbsense of shape, 

texture, and objects after left parietal infarction: a cese report. Journal of Neuropsychology 2020, online 

ahead of print. 

31). Tadayoshi Minamisawa, Noboru Chiba, Kaori Inoue, Tatsuya Nakanowatari, Eizaburo Suzuki：Analysis of 

Vertical Micro Acceleration While Standing Reveals Age-Related Changes. Geriatrics (Basel). 2020 Dec 

18;5(4):105. 

32). Sakamoto K, Yokoi K, Kawakatsu S, Kobayashi R, Kunihiro K, Okada O, et al. Delusions Without 

Hallucinations After Midbrain Infarction. The Journal of neuropsychiatry and clinical neurosciences. 

2020;32(3):302-4. 

33). 内海卓哉，石澤正夫，高畑未樹，八巻通安，佐藤寿晃．睡眠障害を有さない若年男性における就寝前の

光照射による起床後の主観的睡眠感、注意力および作業効率の変化：白熱電球と青色光の比較．保健

医療科学．2020；65(5)：453-459． 

34). 川田智尋，高野優子，森直樹，佐藤寿晃，佐竹真次．訪問看護ステーションにおけるリハビリテーショ

ンサービスの検討．～当事業所における目標達成群と訪問中止群の疾患の特徴から～．山形県作業療

法士会誌．2020．18(1)：31-35． 

35). 由利拓真，佐藤恵子，土屋公実子，小関匡史，村 成幸，藤井浩美．上方関節包再建術および作業療法

後に「米袋積み」作業の客観評価を試みた一事例．山形県作業療法士会誌．2020；18 (1)： 36-39． 

36). 花田恵介，空野楓，河野正志，竹林崇，平山和美．右手動作の拙さと道具把握の障害を認めた左脳梗塞

例に対する上肢機能訓練の試みー症例報告．作業療法．2020，39：118-126． 

37). 平山和美．Case report：一症例の衝撃．高次脳機能研究．2020，40：147-153． 

38). 平山和美，細川大瑛．認知症の神経心理学．視覚生認知とその障害（地誌的障害を含む）．Dementia Japan． 

2020，34：192-201． 

39). 細川大瑛，平山和美．非言語性意味記憶障害．神経心理学．2020，36：168-177． 

40). 佐々木学, 千葉登, 慶徳民夫, 大寺健一郎. 臨床実習での筆記量が職業性ストレスに与える影響につい

て. リハビリテーション教育研究. 2020; 26: 42-47． 

 

 

II. 学会・研究会発表 

A）国際学会・研究会など 

1). Takuma Yuri，Hiroto Kobayashi，Yuta Takano，Saori Yoshida，Akira Naito，Hiromi Fujii，Yoshiro 

Kiyoshige：“Capsular Attachment Of Subregions Of Rotator Cuff Muscles” Orthopaedic Research Society 

2020 annual meeting, Phoenix, AR, USA, 2020.2 

2). Takuma Yuri，Nariyuki Mura，Tomohiro Uno，Ryuta Oishi，Tadashi Koseki，Hiromi Fujii，Yoshiro 

Kiyoshige：“Elastographic Region Of Interest Determination For The Atrophied And Fatty Degenerated 

Muscle” Orthopaedic Research Society 2020 annual meeting, Phoenix, AR, USA,2020.2 

3). Takuma Yuri，Nariyuki Mura，Tomohiro Uno， Ryuta Oishi， Tadashi Koseki，Kyosuke Hoshikawa， 

Hiromi Fujii，Hugo Giambini，Yoshiro Kiyoshige ：“Influence Of Fat Infiltration, Tear Size, And Post-

operative Tendon Integrity On Contractility Of Repaired Supraspinatus Muscle” Orthopaedic Research 

Society 2020 annual meeting, Phoenix, AR, USA,2020.2 
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B）国内学会・研究会など 

1). 大戸普賢，伊藤香織，小鍛冶良真，堀切川尚人，浪花里依，坂本優㮈，森川敦子，松田直子，藤井浩

美：不登校児に対する訪問作業療法士の介入方法の分類，第 8 回日本小児診療多職種研究会，静岡県

静岡市，2020.2 

2). 佐藤寿晃，加藤緩奈，松田直子，高畑未樹：健常者における口腔機能と筋量，握力との関係性．第 27

回山形県作業療法学会，誌上学会，2020.5 

3). 加藤緩奈，松田直子，高畑未樹，佐藤寿晃：健常若年者における咬筋機能測定方法の検討．第 27 回山

形県作業療法学会，誌上学会，2020.5 

4). 辺見大剛，佐藤寿晃，村川美幸，佐々木健，菊池瑞恵，高窪祐弥，髙木理彰：浴槽を用いた側方また

ぎ動作時の時間的因子の特徴．第 27 回山形県作業療法学会，誌上学会，2020.5 

5). 渋間勇人，森直樹，佐藤さとみ，青木倉揚：超低出生体重児で出生した 2 症例の General Movements と

感覚プロファイルの経過．第 30 回東北作業療法学会，Web 開催，2020.6 

6). 加藤緩奈，松田直子，高畑未樹，小関千賀，佐藤寿晃：地域在住高齢者における咬合力と血管内皮機能

の関係．第 54 回日本作業療法学会，Web 開催，2020.9 

7). 新野麻祐子，椿野幸子，高畑未樹，藤井浩美：急性期脳梗塞患者の身辺動作に影響をおよぼす基本動

作の特性．第 30 回東北作業療法学会，Web 開催，2020.9 

8). 松田直子，加藤緩奈，伊藤香織，森川敦子，藤井浩美：定型発達児のズボン履き動作の特徴．第 54 回

日本作業療法学会，Web 開催，2020.9 

9). 伊藤香織，松田直子，森川詩奈，森川敦子，藤井浩美：自閉スペクトラム症児と定型発達児の立位ズボ

ン履き動作の比較．第 54 回日本作業療法学会，Web 開催，2020.9 

10). 森川詩奈，小城（浪花）里依，伊藤香織，森川敦子，藤井浩美：自閉症スペクトラム症児のための立位

ズボン履き動作自立に向けた介入プログラム．第 54 回日本作業療法学会，Web 開催，2020.9 

11). 今西里佳，外里冨佐江，森 直樹，松本香好美：回復期リハビリテーション病棟における尿失禁を有す

る脳血管障害 患者に対する排泄リハビリテーションの実践～PT と OT の比較～，第 54 回日本作業療

法学会，Web 開催，2020.9-10 

12). 鈴木由美：初期中大脳梗塞におけるアテローム血栓性脳梗塞患者と心原性脳梗塞患者の差異．第 30 回

東北作業療法学会，Web 開催，2020.9 

13). 武田宙樹，武田祐児，松田直子，伊藤香織，千葉登，大瀧亮二，笹原寛，齋藤佑規，竹村直，藤井浩美：

脳卒中片麻痺患者におけるトイレ動作の解析-下衣の着衣を伴う立ち上がり動作-．第 4 回日本リハビ

リテーション医学会秋季学術集会，Web 開催，2020.11 

 

 

III. 学会・講演会・シンポジウムなどの主催 

1). 江川幸二，高橋明美，佐竹真次，内藤知佐子，工藤晋平：発達障害など多くの配慮が必要な学生や新卒

看護師への支援【シンポジウム】「看護教育におけるテクニカルスタンダードと合理的配慮のはざま」．

日本看護学教育学会第 30 回学術集会，Web 開催，2020.9 

2). 佐竹真次．リハビリテーション教育におけるテクニカルスタンダードと合理的配慮のはざま．全国リ

ハビリテーション学校協会東北ブロック会第 5 回教員研修会，Web 開催，2020.11 
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IV. 社会貢献・地域貢献  

① 公開講座・講演会・研修会・講習会・高校への出張講義などの講師 

1). 佐竹真次：巡回相談，山形市立みはらしの丘小学校，2020.1 

2). 森 直樹：こまくさ学園ナイトセミナー研修会・講師，2020.1 

3). 千葉 登：「リハビリテーション概論：義肢装具・福祉用具」，山形県立山辺高等学校福祉科外部講師，

山形県立山辺高等学校，2020.1 

4). 川勝祐貴：「言語療法」，山形県立山辺高等学校福祉科外部講師，山形県立山辺高等学校，2020.1 

5). 佐竹真次：「特別支援学校の校舎等整備の在り方について」に係る報告書手交式，山形県庁，2020.2 

6). 佐竹真次：巡回相談，山形市立第七中学校，2020.2 

7). 佐竹真次：令和元年度第 2 回発達障がい者就労支援連絡協議会，山形労働局，2020.2 

8). 佐竹真次：巡回相談，山形市立第三小学校，2020.2 

9). 森 直樹：上山南小学校特別支援学級研修会・講師，2020.2 

10). 千葉 登：山形能力開発促進センター（ポリテクセンター山形）講師，独立行政法人 高齢・障害・求

職者雇用支援機構山形支部，2020.2,8 

11). 佐竹真次：巡回相談，山形市立第六小学校，2020.3 

12). 佐竹真次：巡回相談，山形市立第二小学校，2020.3 

13). 佐竹真次：巡回相談，山形市立桜田小学校，2020.3 

14). 佐竹真次：「いのちの学習」講話，中山町立中山中学校，2020.6 

15). 佐竹真次：若年コミュニケーション能力要支援者就職プログラム 助言・指導，山形県立保健医療大

学，2020.6 

16). 佐竹真次：山形県専任教員養成講習会，山形県立保健医療大学，2020.7 

17). 千葉 登：令和 2 年度山形県離転職者訓練「介護実務科（実務者研修 450 時間含む）」講師，公益財団

法人介護労働安定センター山形支所，2020.7-8 

18). 川勝祐貴：「医療との連携とリハビリテーション」，山形県立新庄養護学校介護職員初任者研修事業外

部講師，山形県立新庄養護学校，2020.7 

19). 佐竹真次：若年コミュニケーション能力要支援者就職プログラム 助言・指導，山形県立保健医療大

学，2020.8 

20). 井上 香：ケア・サポート講習（バリアフリーリフォーム科）講師，公益財団法人介護労働安定センタ

ー山形支所，2020.8 

21). 佐藤寿晃：日本と世界の作業療法の動向．日本作業療法士協会 現職者共通研修，Web 開催，2020.9 

22). 佐藤寿晃：臨床実習指導者講習会．日本作業療法協 Web 開催，2020.9・11 

23). 佐藤寿晃：いきいき健康づくり教室．山形県総合運動公園，2020.9 

24). 佐竹真次：令和 2 年度最上地域「ペアレントサポート講座」，最上総合支庁，2020.9 

25). 井上 香：「作業療法」．出張講義講師，山形県立天童高等学校，2020.9 

26). 井上 香：山形県作業療法士会臨床実習指導者講習会，Web 開催，2020.9-11 
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27). 佐藤寿晃：スーパーサイエンスハイスクール（SS）に関わる事業．SS 健康科学 講師，山形県立東桜

学館高等学校，2020.10 

28). 佐竹真次：「第 16 回やまがた発達障がい支援フォーラム」，ヒルズサンピア山形，2020.10 

29). 佐竹真次：巡回相談，山形市立千歳小学校，2020.10 

30). 佐竹真次：発達支援基礎養成研修会「むらやまペアレントサポート講座」，山形市中央公民館，2020.10 

31). 佐竹真次：令和 2 年度山形県ペアレントメンター事業推進委員会，山形県立保健医療大学，2020.10 

32). 佐竹真次：令和 2 年度ペアレントメンターインストラクター養成研修，山形県立保健医療大学，2020.10 

33). 佐竹真次：令和 2 年度第 1 回発達障がい者就労支援連絡協議会，山形労働局，2020.10 

34). 佐竹真次：村山市ペアレントサポート講座，村山市農村環境改善センター，2020.10 

35). 佐竹真次：令和 2 年度最上地域「発達障がい支援シリーズ基礎講座」，最上総合支庁，2020.10 

36). 佐竹真次：発達支援基礎養成研修会「むらやまペアレントサポート講座」，山形市江南公民館，2020.10 

37). 佐竹真次：気になる子支援研修会（子育て支援スーパーバイズ事業結果報告会），置賜総合支庁西置賜

地域振興局，2020.11 

38). 佐竹真次：令和 2 年度山形県中堅教諭等資質向上研修全体研修Ⅲ，山形県教育センター，2020.11 

39). 佐竹真次：若年コミュニケーション能力要支援者就職プログラム 助言・指導，山形県立保健医療大

学，2020.11 

40). 佐竹真次：令和 2 年度ペアレントメンター養成/フォローアップ研修，山形県立保健医療大学，2020.11 

41). 佐竹真次：校内研修会，山形市立出羽小学校，2020.11 

42). 佐竹真次：山形県家庭相談員協議会研修会，山形県庁，2020.11 

43). 佐竹真次：令和 2 年度ペアレントメンター養成/フォローアップ研修，山形県立保健医療大学，2020.11 

44). 鈴木由美：出張講義，学校法人椎野学園米沢中央高等学校，2020.11 

45). 佐竹真次：教育相談研修会，山形市立鈴川小学校，2020.12 

46). 佐竹真次：令和 2 年度第 5 回教育支援委員会，上山市役所，2020.12 

47). 佐竹真次：障害者支援施設職場内研修，白鷹陽光学園，2020.12 

 

 

 

② 公的機関等の委員 

佐藤寿晃 

 日本作業療法士協会，学会演題審査委員 

 日本作業療法士協会，事例登録制度 A 審査委員  

 一般社団法人山形県作業療法士会，理事 
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藤井浩美 

 Asian Journal of Occupational Therapy，査読委員 

 独立行政法人 大学改革・学位授与機構 学位審査専門委員 

 文部科学省大学設置・学校法人審議会専門委員 

 障害分野 NGO 連絡会（Japan NGO Network on Disabilities:JANNET）幹事 

 日本作業療法士協会，常務理事 

 日本作業療法士協会，教育部長 

 日本作業療法士協会，倫理委員会委員 

 日本 OT イノベーション機構あからん，理事 

 国立大学法人広島大学，客員教授 

 東北メディカル学院，非常勤講師 

 

佐竹真次  

 臨床発達心理実践研究誌，常任編集委員 

 特殊教育学研究誌，編集委員 

 障害科学研究誌，編集委員 

 発達心理学研究，査読委員 

 Journal of Special Education Research，査読委員 

 日本臨床発達心理士会，東北支部副支部長 

 

平山和美 

 日本神経心理学会，理事 

 日本神経心理学会，編集委員 

 日本神経心理学会，倫理規範作成委員 

 日本神経心理学会，評議委員 

 日本高次脳機能障害学会，理事 

 日本高次脳機能障害学会，編集委員 

 日本高次脳機能障害学会，評議委員 

 日本神経精神医学会，評議委員 

 

 

 

http://www.yachts.ac.jp/faculty/ot/topics/pd0704094856.html
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八巻通安 

 日本内科学会東北地方会，評議員 

 山形超音波研究会，世話人 

 山形心臓リハビリテーション研究会，世話人 

 

森 直樹 

 日本作業療法士協会，学会演題審査委員 

 文部科学省「外部専門家派遣事業」山形県運営委員会，委員 

 文部科学省「発達障害に関する教職員等の理解啓発・専門性向上事業」，外部専門家 

 日本呼吸ケア・リハビリテーション学会編集委員会・委員 

 日本感覚統合学会・代議員 

 山形県作業療法士会，理事 

 山形県障害区分判定審査会，審査委員 

 

千葉 登 

 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会，認定中級障害者スポーツ指導員 

 財団法人日本陸上競技連盟，公認ジュニアコーチ 

 財団法人日本体育協会，公認陸上競技指導員 

 NPO 法人障がい者スポーツクラブ，理事 

 山形県作業療法士会，会紙編集部，部長 

 山形県社会福祉協議会運営適正化委員会 選考委員会，委員 

 山形県障がい者スポーツ競技力向上等検討委員会，委員 

 放送大学山形学習センター，客員教授 

 

鈴木由美 

 日本作業療法学会，査読委員 

 山形県作業療法学会，査読委員 

 

佐々木学 

 日本作業療法士協会，学術部部員 

 第 54 回日本作業療法学会，演題審査委員 

 山形県作業療法士会，学会演題査読者 
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横井香代子 

 日本神経心理学会，評議員 

 山形県作業療法士会長期計画策定委員会，委員 

 山形県作業療法学会，演題査読委員 

 山形県医療審議会，委員 

 山形県保健医療推進協議会，委員 

 

井上 香 

 山形県作業療法士会，教育部 部長 

 山形県作業療法士会，認知症推進委員 

 山形市介護認定審査会，委員 

 

V. 外部資金取得 

1). 横井香代子（研究代表者）．パーキンソン病患者の日常生活活動を維持するための客観的指標の作成

と予後予測．（2020～2023 年度）科学研究費助成事業若手研究．課題番号：20K19416 

 


